
Εξειδίκευση ζητημάτων ανώτατης διάρκειας φοίτησης, μετά την 
έκδοση του νέου Νόμου 5224/5-8-2025 (ΦΕΚ 142 τ. Α’) 

 

Ενημέρωση σχετικά με την ισχύουσα Νομοθεσία για την Ανώτατη Διάρκεια 
Φοίτησης, Μερική Φοίτηση και Διακοπή Φοίτησης. 
Σας ενημερώνουμε για τις διατάξεις του νόμου που αφορούν την υπέρβαση της ανώτατης 
διάρκειας φοίτησης, όπως αυτές ορίζονται στο άρθρο 130 του Ν. 5224/2025 το οποίο 
τροποποίησε το άρθρο 76 του Ν. 4957/2022 και τον Εσωτερικό Κανονισμό του Α.Π.Θ. 

Η ανώτατη διάρκεια φοίτησης για το Τμήμα Φυσικής είναι ο ελάχιστος χρόνος σπουδών 
(8 ακαδημαϊκά εξάμηνα), προσαυξημένος κατά τέσσερα (4) ακαδημαϊκά εξάμηνα. 

Οι φοιτητές που συμπληρώνουν την ανώτατη διάρκεια και δεν έχουν ολοκληρώσει τις 
σπουδές τους, διαγράφονται αυτόματα από το Τμήμα δύο (2) μήνες μετά την ανάρτηση 
των αποτελεσμάτων της επαναληπτικής εξεταστικής του Σεπτεμβρίου. 

Οι διατάξεις αυτές δεν εφαρμόζονται σε φοιτητές με πιστοποιημένη αναπηρία με 
ποσοστό τουλάχιστον 50%. 

 
Ανώτατη διάρκεια φοίτησης 

Νέοι και υφιστάμενοι φοιτητές 
Για φοιτητές που εισάγονται στα Α.Ε.Ι. από το ακαδ.έτος 2021-2022 και εξής η κανονική 
διάρκεια φοίτησης του προγράμματος σπουδών οκτώ εξαμήνων, προσαυξάνεται κατά 
τέσσερα επιπλέον εξάμηνα.

 

Μεταβατικές διατάξεις για παλαιότερους φοιτητές 

Φοιτητές που δεν είχαν υπερβεί τον ελάχιστο χρόνο σπουδών το 2020-2021 
Για φοιτητές που κατά το ακαδημαϊκό έτος 2020-2021 δεν είχαν ξεπεράσει την ελάχιστη 
διάρκεια εφαρμόζεται ο υπολογισμός της ανώτατης διάρκειας φοίτησης από την 
έναρξη του ακαδημαϊκού έτους 2021-2022. Αυτό σημαίνει ότι πρέπει να ολοκληρώσουν 
τις σπουδές τους έως το τέλος του ακαδημαϊκού έτους 2026-2027, συμπεριλαμβανομένης 
της εξεταστικής περιόδου του Σεπτεμβρίου 2027. 

 
Φοιτητές που είχαν υπερβεί τον ελάχιστο χρόνο σπουδών το 2020-2021 

Οι φοιτητές που εισήχθησαν πριν από το ακαδημαϊκό έτος 2017-2018 (έτος εισαγωγής 
2016-2017 και πριν) και κατά το ακαδημαϊκό έτος 2020-2021 είχαν ήδη υπερβεί τον 
ελάχιστο χρόνο σπουδών (δηλαδή, φοιτούσαν στο 5ο έτος ή σε μεγαλύτερο) 
διαγράφονται με τη λήξη του ακαδημαϊκού έτους 2024-2025, συμπεριλαμβανομένης της 
εξεταστικής περιόδου Σεπτεμβρίου 2025. Για την ολοκλήρωση των σπουδών τους, έχουν 
στη διάθεσή τους χρόνο ίσο με την ελάχιστη διάρκεια φοίτησης του Τμήματός τους, 
υπολογιζόμενο από την έναρξη του ακαδημαϊκού έτους 2021-2022. 

 



Παράταση της Ανώτατης Χρονικής Διάρκειας Φοίτησης 

Ο χρόνος ολοκλήρωσης των σπουδών μπορεί να παραταθεί για δύο (2) επιπλέον 
ακαδημαϊκά εξάμηνα, εφόσον πληρούνται οι παρακάτω προϋποθέσεις: 

1. Κατά τον χρόνο υποβολής της αίτησης, έχετε αξιολογηθεί επιτυχώς σε μαθήματα 
που αντιστοιχούν σε τουλάχιστον εβδομήντα τοις εκατό (70%) των πιστωτικών μονάδων 
(ECTS) του ισχύοντος προγράμματος σπουδών. 

2. Έχετε συμμετάσχει σε τουλάχιστον δύο (2) ακαδημαϊκές δοκιμασίες σύμφωνα με 
το πρόγραμμα σπουδών, εκ των οποίων στη μία επιτυχώς, όπως εξέταση μαθήματος, 
υποστήριξη διπλωματικής, πρακτική άσκηση, σε ένα από τα τέσσερα (4) προηγούμενα 
ακαδημαϊκά εξάμηνα πριν από την υποβολή της αίτησης. 

Για να λάβετε την παράταση, θα πρέπει να υποβάλετε αίτηση στη Γραμματεία του 
Τμήματος μέσα σε αποκλειστική προθεσμία τριάντα (30) ημερών από την έκδοση των 
βαθμολογιών της εξεταστικής περιόδου του Σεπτεμβρίου, κατά την οποία συμπληρώνεται 
η ανώτατη διάρκεια φοίτησής σας.

 

Επιπλέον, φοιτητές που μετά την παράταση αυτή οφείλουν έως δύο (2) μαθήματα για τη 
λήψη του πτυχίου, μπορούν να αιτηθούν εντός αποκλειστικής προθεσμίας δέκα (10) 
ημερών από την έκδοση των αποτελεσμάτων της τελευταίας εξεταστικής περιόδου, 
έκτακτη εμβόλιμη εξεταστική περίοδο για τα οφειλόμενα μαθήματα και αναστολή της 
αυτοδίκαιης διαγραφής τους μέχρι την έκδοση των αποτελεσμάτων. Τα αποτελέσματα της 
εξέτασης αυτής πρέπει να εκδοθούν το αργότερο έως τη 15η Δεκεμβρίου. Αν οι φοιτητές 
δεν αξιολογηθούν επιτυχώς και δεν καταστούν πτυχιούχοι έως τη 15η Δεκεμβρίου του 
οικείου έτους, διαγράφονται αυτοδικαίως.

 

Επίσης, κατ' εξαίρεση, μπορεί να χορηγηθεί υπέρβαση της ανώτατης διάρκειας φοίτησης 
για σοβαρούς λόγους υγείας που αφορούν εσάς ή συγγενή σας πρώτου βαθμού ή συζύγου 
ή προσώπου με το οποίο έχετε συνάψει σύμφωνο συμβίωσης. Σε αυτή την περίπτωση, η 
διάρκεια της παράτασης είναι ανάλογη με τη σοβαρότητα των λόγων υγείας. Οι 
λεπτομέρειες για τη διαδικασία υποβολής της αίτησης και τα απαιτούμενα δικαιολογητικά 
καθορίζονται από τον εσωτερικό κανονισμό του Α.Ε.Ι. 

 

Σύμφωνα με τον Εσωτερικό Κανονισμού του Α.Π.Θ. ΦΕΚ 2149/5-5-2025 τ.Β 
Η αίτηση υποβάλλεται από τον φοιτητή στη Γραμματεία του Τμήματος με κάθε πρόσφορο 
τρόπο (έντυπα ή ηλεκτρονικά), ένα (1) τουλάχιστον μήνα πριν τη συμπλήρωση του 
ανώτατου χρόνου φοίτησης, συνοδευόμενη από τα απαιτούμενα κατά περίπτωση 
δικαιολογητικά τεκμηρίωσης: 

Α) Για σοβαρούς λόγους υγείας που αφορούν στο πρόσωπο του φοιτητή: 

Α.1) Φοιτητές οι οποίοι έχουν εισαχθεί στην Τριτοβάθμια Εκπαίδευση χωρίς εξετάσεις ως 
ειδική κατηγορία ατόμων που πάσχουν από σοβαρές παθήσεις, σύμφωνα με τις 
διατάξεις του άρθρου 35 του ν. 3794/2009 (Α΄ 156), όπως τροποποιήθηκε και ισχύει. 



Α.2) Φοιτητές στο πρόσωπο των οποίων συντρέχουν αποδεδειγμένα σοβαροί λόγοι 
υγείας, πέραν των όσων αναφέρονται στο άρθρο 35 του ν. 3794/2009. 

Τα απαιτούμενα δικαιολογητικά είναι τα εξής: 

Για τους φοιτητές που εμπίπτουν στην περ. Α.1) δεν απαιτείται η υποβολή 
δικαιολογητικού. Για τους φοιτητές που εμπίπτουν στην περ. Α.2) απαιτείται ιατρική 
γνωμάτευση από Δημόσιο Νοσοκομείο (του Ε.Σ.Υ. ή Πανεπιστημιακό ή Στρατιωτικό), η 
οποία φέρει σφραγίδα από: i) Συντονιστή Διευθυντή Κλινικής ή Εργαστηρίου ή ii) νόμιμα 
εκτελούντα χρέη Συντονιστή Διευθυντή Κλινικής ή Εργαστηρίου ή iii) μέλους ΔΕΠ της 
βαθμίδας του Καθηγητή Πανεπιστημίου ή Αναπληρωτή Καθηγητή και από τον Διευθυντή 
Ιατρικής Υπηρεσίας του Νοσοκομείου. Η γνωμάτευση θα πρέπει να χαρακτηρίζει τον 
βαθμό της πάθησης ως σοβαρό ή πολύ σοβαρό. Σε περίπτωση που δεν πρόκειται για 
χρόνια ή ανίατη νόσο απαιτείται να αναγράφεται στη γνωμάτευση και ο πιθανός χρόνος 
ανάρρωσης που θα απαιτηθεί, ώστε αντίστοιχος να είναι και ο επιπλέον χρόνος φοίτησης 
που θα τους χορηγηθεί από την οικεία ακαδημαϊκή μονάδα. 

Β) Για σοβαρούς λόγους υγείας που αφορούν στο πρόσωπο συγγενούς πρώτου βαθμού 
εξ αίματος ή συζύγου ή προσώπου με το οποίο ο φοιτητής έχει συνάψει σύμφωνο 
συμβίωσης, απαιτούνται τα ίδια ως άνω δικαιολογητικά, καθώς και πρόσφατο 
πιστοποιητικό οικογενειακής κατάστασης, από το οποίο να προκύπτει ο βαθμός 
συγγενείας με το πρόσωπο του φοιτητή ή πρόσφατο αντίγραφο συμφώνου συμβίωσης. 
Τα εν λόγω πιστοποιητικά/αντίγραφα πρέπει να έχουν εκδοθεί σε χρονικό σημείο που 
απέχει λιγότερο από τρεις (3) μήνες από την ημερομηνία υποβολής της αίτησης.  Το Τμήμα 
διατηρεί το δικαίωμα να ζητήσει την κατάθεση πρόσθετων δικαιολογητικών. 

 

Απαιτούμενα δικαιολογητικά – διαδικασία παράτασης 
Σύμφωνα με το άρθρο 152 του ίδιου νόμου ορίζεται ότι τα διαδικαστικά ζητήματα, τα 
απαιτούμενα δικαιολογητικά και κάθε ειδικότερο θέμα σχετικά με τη διαδικασία της 
παράτασης θα ρυθμιστούν με απόφαση του Υπουργού Παιδείας, Θρησκευμάτων και 
Αθλητισμού, η οποία αναμένεται. 

Για να λάβετε την πιο έγκυρη και επικαιροποιημένη πληροφόρηση σχετικά με τα 
δικαιολογητικά και τη διαδικασία υποβολής της αίτησης, σας προτείνουμε να 
παρακολουθείτε την ιστοσελίδα του Τμήματος. 

 

  



Μερική φοίτηση 

Δικαίωμα Διακοπής Φοίτησης 

Οι φοιτητές που δεν έχουν ξεπεράσει το ανώτατο όριο φοίτησης μπορούν, αν το 
ζητήσουν, να διακόψουν τις σπουδές τους για έως και δύο (2) έτη. 

• Διάρκεια και Χρήση: Η διακοπή μπορεί να γίνει είτε άπαξ είτε τμηματικά, με 
ελάχιστη διάρκεια το ένα ακαδημαϊκό εξάμηνο. Η συνολική διάρκεια της διακοπής 
δεν μπορεί να ξεπερνά τα δύο έτη. 

• Αναστολή Φοιτητικής Ιδιότητας: Κατά τη διάρκεια της διακοπής, η φοιτητική σας 
ιδιότητα αναστέλλεται. Αυτό σημαίνει ότι δεν μπορείτε να συμμετέχετε σε 
μαθήματα, εξετάσεις ή οποιαδήποτε άλλη εκπαιδευτική διαδικασία. 

• Υπολογισμός Χρόνου: Ο χρόνος της διακοπής δεν προσμετράται στον συνολικό 
χρόνο φοίτησης. 

• Περιορισμοί: Αν βρίσκεστε στο τελευταίο ακαδημαϊκό έτος πριν από τη 
συμπλήρωση του μέγιστου ορίου φοίτησης, μπορείτε να ζητήσετε διακοπή μόνο 
αν έχετε ήδη ολοκληρώσει τουλάχιστον το 75% των μαθημάτων σας. 

• Διαδικασία: Οι λεπτομέρειες για τη διαδικασία της αίτησης και τα απαραίτητα 
δικαιολογητικά καθορίζονται στον Εσωτερικό Κανονισμό Λειτουργίας του 
πανεπιστημίου σας. 

 

Σύμφωνα με τον Εσωτερικό Κανονισμό του Α.Π.Θ. 

Διαδικασία Υποβολής Αίτησης 

• Προθεσμία: Η αίτηση υποβάλλεται στη Γραμματεία του Τμήματος πριν από την 
έναρξη του ακαδημαϊκού εξαμήνου από το οποίο ο φοιτητής επιθυμεί να διακόψει 
τις σπουδές του. 

• Δικαιολογητικά: Η αίτηση πρέπει να συνοδεύεται από σχετικά δικαιολογητικά 
που αποδεικνύουν τους λόγους της διακοπής (π.χ. ιατρική γνωμάτευση, σύμβαση 
εργασίας, κ.λπ.). 

• Περιεχόμενο αίτησης: Στην αίτηση πρέπει να αναγράφονται το αιτούμενο χρονικό 
διάστημα και οι λόγοι της διακοπής (π.χ. λόγοι υγείας, οικονομικοί, οικογενειακοί). 

• Εξαιρετικές περιπτώσεις: Σε περιπτώσεις ανωτέρας βίας, η αίτηση μπορεί να 
υποβληθεί και μετά τη λήξη της προθεσμίας, κατόπιν απόφασης της Συνέλευσης 
του Τμήματος. 

 
Συνέπειες της Διακοπής 

• Αναστολή φοιτητικής ιδιότητας: Κατά τη διάρκεια της διακοπής, η φοιτητική 
ιδιότητα αναστέλλεται. 

• Απώλεια δικαιωμάτων: Ο φοιτητής στερείται το δικαίωμα χρήσης των 
εγκαταστάσεων του Α.Π.Θ. και άλλων παροχών που σχετίζονται με την φοιτητική 
του ιδιότητα. 

• Μη προσμέτρηση χρόνου: Ο χρόνος διακοπής δεν προσμετράται στη συνολική 
διάρκεια φοίτησης. 



Επανέναρξη Φοίτησης 

• Λήξη διακοπής: Μετά τη λήξη της διακοπής, ο φοιτητής επανέρχεται σε κανονική 
φοίτηση, ανακτώντας όλα τα δικαιώματά του. 

• Άρση διακοπής: Ο φοιτητής μπορεί να ζητήσει άμεση άρση της διακοπής πριν τη 
λήξη της, υποβάλλοντας αίτηση στη Γραμματεία του Τμήματος. 

• Χρονικοί περιορισμοί άρσης: Η άρση της διακοπής δεν μπορεί να γίνει στη μέση 
ενός ακαδημαϊκού εξαμήνου, ώστε να εξασφαλιστεί η ομαλή συνέχιση των 
σπουδών του. 

 

Απαιτούμενα δικαιολογητικά – διαδικασία παράτασης 
Αναμένεται απόφαση του Υπουργού Παιδείας, Θρησκευμάτων και Αθλητισμού η οποία 
θα ρυθμίσει τα διαδικαστικά ζητήματα και τα απαιτούμενα δικαιολογητικά σχετικά με τη 
διαδικασία μερικής φοίτησης. 
Για να λάβετε την πιο έγκυρη και επικαιροποιημένη πληροφόρηση σχετικά με τα 
δικαιολογητικά και τη διαδικασία υποβολής της αίτησης, σας προτείνουμε να 
παρακολουθείτε την ιστοσελίδα του Τμήματος. 

 

Επανεξέταση Μαθήματος σύμφωνα με το άρθρο 129 του Ν.5224/2025 
Αν ένας φοιτητής αποτύχει σε ένα μάθημα περισσότερες από τρεις (3) φορές, μπορεί να 
ζητήσει να εξεταστεί από διαφορετικούς εξεταστές. 
Η διαδικασία έχει ως εξής: 

1. Αίτηση: Υποβάλλετε αίτηση στον Πρόεδρο του Τμήματος. 
2. Ορισμός Εξεταστών: Ο Πρόεδρος είτε από άλλο μέλος του διδακτικού 

προσωπικού του ίδιου ή άλλου Τμήματος του ίδιου ή άλλου Α.Ε.Ι. με γνωστικό 
αντικείμενο ίδιο ή συναφές με αυτό του προς εξέταση μαθήματος, είτε από διμελή 
επιτροπή με αντίστοιχη σύνθεση, στην οποία δεν δύναται να συμμετέχουν ο 
διδάσκων του μαθήματος και εκείνος ο οποίος είχε διενεργήσει την τελευταία 
εξέταση 

3. Προθεσμίες: 
o Εάν ο Πρόεδρος δεν ορίσει εξεταστές εντός 60 ημερών, μπορείτε να 

απευθυνθείτε στον Κοσμήτορα της Σχολής. 
o Εάν κανένα από τα παραπάνω όργανα δεν ορίσει εξεταστές εντός άλλων 60 

ημερών, μπορείτε να υποβάλετε αίτηση στο Υπουργείο Παιδείας, 
Θρησκευμάτων και Αθλητισμού. 

4. Διεξαγωγή Εξέτασης: 
o Η εξέταση πρέπει να γίνει εντός τριών (3) μηνών από τον ορισμό των νέων 

εξεταστών. 
o Μπορεί να γίνει με επανεξέταση των γραπτών σας (αν είχατε δώσει 

γραπτές εξετάσεις) ή με νέα εξέταση, γραπτή ή προφορική, δια ζώσης ή εξ 
αποστάσεως. 

Ειδικές Περιπτώσεις: 
• Φοιτητές στο Τελευταίο Έτος: Αν βρίσκεστε στο τελευταίο ακαδημαϊκό έτος 

φοίτησης, η αίτησή σας για επανεξέταση πρέπει να αντιμετωπιστεί με 
προτεραιότητα και να ολοκληρωθεί εντός 60 ημερών. 



• Αν δεν ολοκληρωθεί η εξέταση: Εάν δεν οριστούν εξεταστές εντός της 
προθεσμίας των 60 ημερών για φοιτητές του τελευταίου έτους, ο φοιτητής 
δικαιούται να περατώσει τις σπουδές του χωρίς την επιτυχή εξέταση στο 
συγκεκριμένο μάθημα, εφόσον συμπληρώνει με άλλο τρόπο τις αναγκαίες 
διδακτικές και πιστωτικές μονάδες κατά παρέκκλιση των προβλεπόμενων στο 
πρόγραμμα σπουδών. 

• Σημαντικές σημειώσεις: 
• Το δικαίωμα αυτό μπορεί να χρησιμοποιηθεί μόνο μία (1) φορά για κάθε μάθημα. 
• Εάν αποτύχετε και στη νέα εξέταση, επιστρέφετε στη γενική διαδικασία εξέτασης 

του μαθήματος. 
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